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Sterkar stelpur - sterk samfélog

Eftir Gunn.ar I sem latnar eru ganga
Braga Sveinsson fyrin auk ]pess sem
hjénaband og 6tima-
Titill pessa greinar- baerar barneignir binda
stifs visar i vikulangt enda 4 skélagéngu
kynningaratak um pré- peirra. Framhalds-
unarsamvinnu sem menntun ljika paser
hefst i dag, par sem sjaldan og pvi tekifseri
unglingsstalkur i pré- til atvinnu og tekjuofl-
unarrikjum verda { unar takmarkadar.
brennidepli. P4 getur bungun og
A hverjum degi P barnsfeding medal ung-
glima stalkur 1 fatsekari e lingsstalkna skapad
londum heims vid fjol- Gunnar Bragi Sveinsson  mikla haettu, en dr hvert
margar hindranir og feeda 16 milljénir

vidast hvar verda peer fyrir kerf-
isbundnum mannréttindabrotum
s6kum kynferdis og aldurs. Félagsleg
stada velflestra peirra er veik, og fa-
teekt og erfidar adstaedur gera paer
enn varnarlausari og rédd peirra
veikari. I flestum préunarléndum
hallar verulega 4 stalkur pegar kem-
ur ad menntun. P6 peer gangi{vax-
andi meeli  grunnskéla er brottfall al
gengt vandamal, enda gegnha paer
margvislegum skyldum heima vid
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stiilkna 4 aldrinum 15-19 4ra barn.
Vandkvaedi 4 medgéngu og i feedingu
er megindstaeda daudsfalla medal
sttlkna i pessum aldurshépi. P4 eru
6talin varanleg heilsufarsvandamal
svo sem fistill, auk bess sem ungar
meedur og bérn peirra deyja frekar i
faedingu en pegar maedurnar eru lik-
amlega tilbtnar til ad ala barn.

Pess vegna er mikilvaegt ad rétt-
indi ungs félks og adgangur ad upp-
Iysingum og pjénustu sé tryggdur svo

studla megi ad baettu kyn- og frjé-
semisheilbrigdi og -réttindum. Aukin
bekking getur dregid tGr 6timabserum
pungunum stiilkubarna og att patt i
ad binda enda 4 kynbundid og kyn-
ferdislegt ofbeldi og skadlegar hefdir.
Par er 4tt vid hefdir likt og limlesting
4 kynfaerum og naudungarhjénabond
sem bitna oftast sérstaklega 4 stilk-
um auk pess sem kynbundid og
kynferdislegt ofbeldi gegn unglings-
stalkum er vida landlaegt, 14tid 64talid
og fzer ekki medferd i réttarkerfinu.

A sama tima og vid gerum okkur
grein fyrir bvi 6jafnrétti sem vid-
gengst { gard unglingsstilkna og
peim margvislegu hindrunum sem
peer takast 4 vid dag hvern, vitum vid
ad 1 valdeflingu peirra felast mymorg
og mikilveaeg teekifeeri. I rauninni ma
segja ad unglingsstilkur séu sjalfur
Iykillinn ad framforum. Fyrir per
sjalfar og samfélagid i heild sinni.

Pad hefur synt sig ad menntun er
ekki adeins lykilpattur 1 ad baeta
stodu stilkna heldur drangursrik leid
til ad draga Gr fataekt og studla ad

Menntun er ekki

adeins lykilpattur 1
ad beeta stodu stulkna
heldur drangursrik leid
til ad draga tr fatekt
og studla ad préun
samfélaga.

préun samfélaga. Han hefur jafn-
framt margfeldisahrif. Menntadar
stilkur eru liklegri til ad ganga
seinna { hjénaband og eiga feerri
bdrn, sem aftur eru liklegri til ad lifa
af, btia vid betra heilsufar og ganga
menntaveginn. Menntadar konur
hafa betri tok 4 ad pekkja og standa
vord um réttindi sin og stéou og njéta
fleiri teekifeera til ad hafa dhrif og
vera virkir patttakendur innan
veggja heimilisins og 1iti{ sam-
félaginu.

Pa er lykilatridi ad vinna markvisst
ad pvi ad breyta vidhorfum sem vida
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eru rikjandi { gard stilkna og kvenna.
Vinna parf gegn mismunun og mann-
réttindabrotum og afndmi skadlegra
hefda sem standa jafnrétti og préoun
samfélaga fyrir prifum. Sérhver
stilka, 6had bisetu eda fjarhags-
stoou, 4 tilkall til ad geta nytt haefi-
leika sina og getu til fullnustu. I dag
er of morgum stilkum neitad um
pann rétt. Vitahring misréttis og mis-
mununar verdur ad rjifa.

Pag er pvi dnegjulegt ad geta sagt
fra pvi ad studningur vid unglings-
stilkur er mikilveegur pattur { al-
piédlegri préunarsamvinnu Islands.
Baedi 1 gegnum studning vid menntun
beirra og heilsufar { samstarfslondum
Préunarsamvinnustofnunar Islands,
sem og i gegnum verkefni alpjéda-
stofnana 4 bord vid UNICEF og UN
‘Women bar sem einnig er barist gegn
ofbeldi gegn stalkum og fyrir afndmi
skadlegra hefda likt og limlestinga &
kynfserum stilkna.

Afram stelpur!
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